
Brambory 

 Brambory jsou oblíbenou přílohou a dají se upravit na mnoho různých způsobů. 

 Když přivezli v 16. stolení Španělé z Ameriky do Evropy brambory, považovali je všichni za 

okrasnou květinu. Na šlechtických sídlech byly ozdobou zimních zahrad, podle jedné zprávy 

dostal kvetoucí bramboru císař Rudolf II.  jako vzácný dárek od španělského krále. Kolem poloviny 

18. století  se začaly pěstovat ojediněle i v českých zemích, hlavně však jako krmivo pro dobytek.  

 Brambory  přišly do Čech pod názvem zemská jablka neboli zemčata, zemáky. Odtud 

pochází i lidový název erteple (německy Erde – země, Apfel – jablko). Později se jim začalo říkat 

brambory, snad podle toho, že se k nám dostaly z německých Branibor. Teprve kruté hladomory 

za císaře Josefa II. přinutily obyvatele venkova, aby začali brambory jíst. Záhy se rozšířily po celé 

zemi. 

 V 19. století už je na malých políčkách a v zahradách pěstovali téměř všichni chudí lidé, 

dokonce i dělníci, kteří žili v koloniích na okrajích měst. Proto se bramborám říkalo chléb 

chudých. 

  Dnes z nich uvaříme, upečeme, usmažíme a kdovíjak ještě upravíme celou řadu 

výborných více či méně zdravých jídel. Oblíbené jsou bramborové hranolky, pečené brambory, 

šťouchané brambory, ale nezapomínejme ani na bramborové placky nebo škubánky či obyčejné 

brambory na loupačku. 

 Brambory už nám zkrátka nikdo neodpáře a každý člověk si určitě najde nějakou jejich 

podobu, bez které si svůj jídelníček už nedovede představit. 

 

 

Osnovu textu vytvoříš tak, že pro každý odstavec vymyslíš co nejvýstižnější název (Kontrolní 

otázka: Kolik bodů osnovy bude mít text?).  

Body osnovy se číslují a píší se pod sebe. První je většinou úvod a poslední závěr, často stačí 

takto obecně. Příklad: 
1. Úvod 

2. …………. 

3. …………. 

4. Závěr 
Osnovu používáme např. pokud si potřebujeme napsat kostru textu, o kterém bychom měli 

později mluvit. 

 

 

ÚKOL: 

Vytvoř osnovu textu Brambory: 


